2014年度教工体检温馨提示
1、老师：您的体检日期安排为  月  日，请务必携带本安排表及身份证或校园一卡通或离退休证前来校医院二楼体检中心接待处登记、抽血。体检时间（上午7:30-10:45）、抽血时间（上午7:30-9:30）。
2、体检前一日饮食清淡，晚20:00后避免进食和剧烈运动，保持充足睡眠。
3、抽血、B超检查须空腹，空腹项目完毕后方可进食。抽血后按压针眼5分钟，勿揉，放松衣袖，以免出血。

4、月经期、未婚、已孕的女性请不要做妇科、阴超检查。已婚妇女请先检查妇科，再做阴超。妇科、阴超检查前请排净尿液。直肠肛指检查前请排空大便。女士请勿穿连衣裙、连裤袜。
5、不要佩戴首饰（颈部勿戴挂件），不要穿戴金属扣装饰的衣服（包括金属扣内衣），以免影响放射检查。已孕或准备怀孕者，请勿进行胸部X线检查。
6、本次体检项目请在当天完成。退休教工可在体检完成十个工作日后到所属学院领取体检报告；在职职工可通过网上获取体检报告。

7、校医院体检中心咨询电话：65983225；体检地址：四平路校区校医院二楼体检中心。
谢谢合作！
同济医院分院体检中心
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